« Rencontre de Soi et de I'Autre par |'Eveil
des sens dans I'Ouverture du coeur..
Offrez-vous un bain d'amour ! »

Mussage

Cachemirien

J a1 été formée au massage cachemirien par
Christophe Dacier pratiquant le tantra du
coeur (http: //tantraducoeur. free.fr)

Cela me permet d expérimenter la [iberté
d'étre dans [abandon de toutes peurs ou
luttes intérieures, [acceptation de Ce qui
Est et le non jugement.

Cela me permet aussi de sortir du contexte
limitant de [a sexualité (peurs, tabous,
non-dits, conditionnement) vécue dans la
culture occidentale, pour laisser s'épa-
nouir ma sensualité et laisser cette énergie
circuler [tbrement a partir du chaRra
racine, centre de la vitalité et de ["expan-
sion de [‘étre.Trés empreinte de cette
deémarche et aprés pres de 20 ans de quéte
spirituelle, j'ai trouvé dans ce massage, [a
revélation d une de mes missions de vie :
L'EVEIL DES SENS tel que le prati-
quait Marie Madeleine.

Dans [‘espace du coeur je partage [amour
qui m’'habite avec celui ou celle qui vient
recevolr ce massage et j offre ma tendresse
féminine et ma puissance masculine sans
que cela représente une mendace pour
Cautre.



Le Tantra trouve son origine dans des
préceptes trés anciens, datant de plusieurs
millénaires. ('est une woie initiatique
composée de plusieurs méditations visant a
[‘expansion de conscience dont un petit

nombre sont destinées a la sexualite.

Bien qu il y ait plusieurs voies du tantra,
{"une plus spirituelle visant a la réceptivité
des énergies de ['univers, Cautre plus corpo-
relle en favorisant [expression de ['énergie
sexuelle, elles visent toute deux; [expan-
sion de conscience et [ouverture du ceeur.

L'objectif du tantrisme n'étant pas de
recontrer [autre dans la sexualité mais de
se rencontrer sol-méme a travers sa ren-
contre avec [autre, de reveiller ['énergie
vitale ou libido qui peut étre endormie chez
[autre. M étant rencontrée moi-méme dans
ma propre sexualité, la rencontre awvec
Cautre devient plus facile. Comme La dit
Neale Donald Walcsh dans Conversation
avec Dieu « si je ne vais pas a ['intérieur je

vais en manque a [ extérieur ».

Consultation sur RV
(prevenir 48 heures a I'avance)

I’Espace SOLARA
29 rue du Chateau d’eau
Paris-75010

TeL :06 03 73 74 76

Tarif : 80 euros
(massage de plus d'une heure)




